
　　パン工房　いずみ　　（いずみの家） シン・クロワッサン ミニチョコクロワッサン

１７０円 ２００円

あんぱん ロールパン おいしいあんドーナツ レーズンロール

１４０円 ２５０円 １５０円 １４０円

小豆本来の味が楽しめる上
品な甘さ

シンプルなロールパン。
１袋５個入り。

ドーナツ用に配合した生地
がとてもおいしく仕上がり
ました

たっぷりのレーズンと地元
産のりんご入り

カレーパン ツナちくわパン 南信州りんごパイ さやかポテ味ちゃん

１４０円 １５０円 １８０円 １４０円

揚げていないヘルシーなカ
レーパン

ちくわにツナを入れてパン
生地を巻きました

南信州産のりんごとカスタードク
リームがサクサクのパイ生地とベ
ストマッチ！

ポテトサラダをのせたパン

クリームパン ハムロール しおベーグル ふっくら五色豆のぱん

１４０円 １５０円 １４０円 １３０円

シンプルだけど美味しい！
カスタード入り

いずみの家初代メニューが
復活しました

もっちり噛み応えのある生
地にほんのり塩味をつけま
した

ふっくら炊いたお豆をぎっ
しり包みました

ジャム＆クリーム ブルーベリー☆ヨーグルト BOW!チョコクロワッサン くるみそろーる

１４０円 １４０円 ２００円 １５０円

いちごジャムとカスタード
クリームを包み込んだパン

粒入りジャムとヨーグルト
クリーム

棒チョコが入ったクロワッ
サン

甘しょっぱい味噌と香ばし
いくるみの組み合わせ

チーズパン スパイシーベーコン ブリオッシュメロン ナポリＰＡＮ

１３０円 １５０円 １５０円 １６０円

キューブ（四角に切った）
チーズ入り

コショウ1.5倍！さらにピ
リッと大人な味に仕上がり
ました

ベーシックなメロンパン。
バター風味のクッキー生地
を使用

スパゲッティナポリタンと
とろけるチーズを包みまし
た

焼きそばパン チーコロ 紅茶メロンパン いずみの絹食パン

１４０円 １６０円 １８０円 ２５０円
焼きそばを包み込んで焼き
上げました（紅ショウガ入
り）

野菜コロッケにとろける
チーズをトッピングしまし
た

優しくてすっきりした甘み。
とってもいい香りがします

キメが細かくしっとり優しい口
当たりの食パンです

ころころコーンマヨ かぶりつきウィンナー フォンダンショコラパン

１５０円 １７０円 １５０円

たーっぷりコーンにマヨ
ネーズを和えました

ウィンナーが丸ごと一本入っ
て食べごたえアリ！

チョコ生地の中にとろ～り
チョコクリーム。でも甘す
ぎな～い

レモンだもん♪ 北インド風キーマカレー 白いクリームチーズパン

１８０円 １５０円 １５０円

さっぱりしたレモンクリー
ムが美味！

まろやかなキーマカレーを
包みました

口どけの良いクリームチー
ズが包み込んであります

ふわっとやわらかいクロ
ワッサン

チョコを練りこんだ生地の
クロワッサン。５個入り

　　パンメニュー表
 （令和5年7月1日改正）
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